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INTRODUCCION

éCudl es nuestra vision?

Buscamos ser una familia de amor que participa con Dios
en hacer seguidores de Cristo completamente devotos y
fructiferos.

éQué es un grupo pequeio?
Un grupo pequefio es una reunidn semanal que guia personas a
empezar, conectarse, crecer y hacer discipulos juntos.

¢Quiénes son los lideres de grupo?

Lideres de grupos pequefios son “pastores” que aceptan la
responsabilidad de guiarse a si mismo y otros para hacer
seguidores de Cristo completamente devotos vy fructiferos.

1. EJERCITA una Vida Dedicada a Dios - Diariamente
Aparta un tiempo al dia para tener comunidon con el Sefor.
“..ejercitate en la piedad...Se diligente en estos asuntos;
entrégate de lleno a ellos, de modo que todos puedan ver
gue estas progresando. Ten cuidado de tu conducta y de tu
ensefanza. Persevera en todo ello, porque asi te salvaras a ti
mismo y a los que te escuchen.” (1 Timoteo 4:7-16 NVI)

2. PASTOREA mi Gente - Semanalmente

Esto se realiza antes y después de la reunion semanal.

“cuiden como pastores el rebano de Dios que estd a su cargo,
no por obligacion ni por ambicién de dinero, sino con afan de
servir, como Dios quiere.” (1 Pedro 5:2 NVI)

3. REUNETE con tu Grupo - Semanalmente

“Ustedes saben que no he vacilado en predicarles todo lo que
les fuera de provecho, sino que les he ensefado publicamente y
en las casas.” (Hechos 20:20 NVI)

4. MOVILIZA tu Equipo a la Madurez - Semestre / Temporada
Esto se realiza a través del transcurso de cada semestre o
temporada.

“...capacitar al pueblo de Dios para la obra de servicio, para
edificar el cuerpo de Cristo. De este modo, todos llegaremos

a la unidad de la fe y del conocimiento del Hijo de Dios, a una
humanidad perfecta que se conforme a la plena estatura de
Cristo.” (Efesios 4:12-13 NVI)



FUNDAMENTO #1: EJERCITA UNA VIDA DEDICADA A DIOS -
DIARIAMENTE

En su carta a Timoteo, Pablo, su mentor, lo instruye a ejercitarse
para la piedad. La piedad es caracterizada por dos cosas: nuestra
actitud y nuestras acciones. Debemos tener una actitud de
reverencia y respeto por Dios, a lo que la Biblia se refiere como
“temor de Dios”. En segundo lugar, nuestras acciones deben

de ser agradables a El. De la misma manera que un corredor

se prepara para un carrea o un musico para una presentacion,

los lideres deben ejercitarse a ellos mismo para crecer
espiritualmente.

“..ejercitate en la piedad...Se diligente en estos asuntos;
entrégate de lleno a ellos, de modo que todos puedan ver
gue estas progresando. Ten cuidado de tu conducta y de tu
ensefanza. Persevera en todo ello, porque asi te salvaras a ti
mismo y a los que te escuchen.” (1 Timoteo 4:7-16 NVI)

Ejercitate para el Crecimiento Espiritual

Tu vida espiritual es como el cuidar de una planta. Si la
descuidas, se marchitara, no dara fruto y después morira. Asi
como una planta necesita buena tierra, agua y luz solar para
crecer, tu vida espiritual cuidados para poder crecer. Nosotros
crecemos atreves de la lectura de la Palabra de Dios, orando vy
escuchando a Dios, dando gloria a Dios en todo lo que decimos
y hacemos. Observemos lo que Pablo le dice a Timoteo acerca
del crecimiento espiritual.

Un Buen Ministro de Jesucristo (1 Timoteo 4:6-16)

6 Si ensenas estas cosas a los hermanos, seras un buen servidor
de Cristo Jesus, nutrido con las verdades de la fe y de la buena
enseflanza que paso a paso has seguido. 7 Rechaza las leyendas
profanas y otros mitos semejantes. Mas bien, ejercitate en la
pliedad, 8 pues aunque el ejercicio fisico trae algun provecho, la
piedad es util para todo, ya que incluye una promesa no solo para
la vida presente, sino también para la venidera. 9 Este mensaje
es digno de crédito y merece ser aceptado por todos. 10 En
efecto, si trabajamos y nos esforzamos es porque hemos puesto
nuestra esperanza en el Dios viviente, que es el Salvador de
todos, especialmente de los que creen. 11 Encarga y ensefa estas
cosas. 12 Que nadie te menosprecie por ser joven. Al contrario,
que los creyentes vean en ti un efemplo a seguir en la manera de
hablar, en la conducta, y en amor, fe y pureza. 13 En tanto que
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llego, dedicate a la lectura publica de las Escrituras, y a ensenar y
animar a los hermanos. 14 Ejercita el don que recibiste mediante
profecia, cuando los ancianos te impusieron las manos. 15 Sé
diligente en estos asuntos, entrégate de lleno a ellos, de modo
que todos puedan ver que estas progresando. 16 Ten cuidado de
tu conducta y de tu ensefanza. Persevera en todo ello, porque
asi te salvaras a ti mismo y a los que te escuchen.

1. Crecer espiritualmente es mi RESPONSIBILIDAD. (v7)

2. El ejercicio espiritual es una INVERSION de tiempo, tanto para
el presente como la eternidad (v8)

3. Mientras diriges el grupo, fluye en tu DON y permite a los
demads complementar tus talentos. (v14)

4. De la misma manera gue participo en el crecimiento espiritual,
me comprometo a ser TRANSPARENTE con mi grupo para que
ellos puedan ver mi propio avance y progreso espiritual. (v15)

5. Manteniendo una estrecha vigilancia de mi VIDA y de la
ENSENANZA pondra a salvo mi vida y la de aquellos que
pastoreo. (v16)

5 dreas para Ejercitar en mi Vida (v12):

e Palabra - Conducta - Amor - Fe - Pureza
* Ocupate de estas tres cosas

e Lectura de las Escrituras

e Animar con las Escrituras
« Ensefanza las Escrituras



FUNDAMENTO #2: PASTOREA MI GENTE - SEMANALMENTE

La imagen del pastor y la oveja es usada en la Biblia. No solo

es la imagen de un pequefo lider protector, sino también es la
imagen que usa Dios para relacionarse con su pueblo. EL Salmo
23 dice, “El Sefor es mi pastor, nada me falta.” Jesus Dijo, “Yo
soy el buen pastor; conozco a mis ovejas, y ellas me conocen a
mi,” (Juan 10:14, NVI). Mas tarde, JesuUs se aceraria a Pedro para
pedirle que alimentara y cuidare de Sus ovejas.

“cuiden como pastores el rebafno de Dios que estd a su cargo, no
por obligacion ni por ambicién de dinero, sino con afan de servir,
como Dios quiere.” (1 Pedro 5:2 NVI)

La Mente, el Corazdén y las Manos del Pastor

Ser lider de un grupo de hogar implica mas que un estudio
biblico de 2 horas. El pastorear sucede antes y después de su
reunidon semanal y usualmente toma lugar fuera del grupo. Los
domingos son un excelente dia para buscar gente nueva o gente
gue no estd aun conectada. Camine despacio entre la gente;
tome 3 minutos solo para conversar con la gente nueva (No
converse Unicamente con amigos); ore con la gente en el altar y
dales seguimiento en esa misma semana.

El Sefior es Mi Pastor (Salmo 23:1-4 NVI)

“El SeAor es mi pastor, nada me falta; 2 en verdes pastos me
hace descansar. Junto a tranquilas aguas me conduce; 3 me
infunde nuevas fuerzas. Me guia por sendas de justicia por
amor a su hombre. 4 Aun si voy por valles tenebrosos, no temo
peligro alguno porque tu estas a mi lado, tu vara de pastor me
reconforta.”

Jesus el Buen Pastor (Juan 10:11-16 NVI)

“Yo soy el buen pastor. El buen pastor da su vida por las ovejas.
12 El asalariado no es el pastor, y a él no le pertenecen las ovejas.
Cuando ve que el lobo se acerca, abandona las ovejas y huye;
entonces el lobo ataca al rebanio y lo dispersa. 13 Y ese hombre
huye porque, siendo asalariado, no le importan las ovejas. 14 »Yo
soy el buen pastor;, conozco a mis ovejas, y ellas me conocen a
mi, 15 asi como el Padre me conoce a mi'y yo lo conozco a él, y
doy mi vida por las ovejas. 16 Tengo otras ovejas que no son de
este redil, y también a ellas debo traerlas. Asi ellas escucharan mi
voz, y habra un solo rebafio y un solo pastor.”

1. PROGRESO: Un pastor guia gente a tomar el siguiente paso.
2, 3)

2. PRESENCIA: Un pastor camina con la gente a través de
tiempos dificiles y desagradables. (v4)

3. PROVISION: Un pastor da su vida (tiempo, talentos, tesoros)
por otros. (v11)

4. PROTECCION: Un pastor cuida de otros y protege aquellos
gue estan en peligro. (v12-13)

5. PROMOVER: Un pastor alcanza a otros y los invita al grupo.
(v16)

éCoémo Trabajar Con Una Lista?

e HAZ una lista de nombres de cada uno en el grupo de hogar
y de la gente que estd pensando invitar a unirse al grupo.

e ORE por la lista cada dia y ore por cada persona por nombre.

e CONTACTE la lista cada semana por email, texto, teléfono,
redes sociales, etc. Planee reunirse o visitar a cada persona
en su grupo de hogar al menos una vez durante el semestre.
iTomar un café es bueno!

e CONSEJO: Comuniquese con la gente de la forma que ellos
se relacionen.



FUNDAMENTO #3: REUNETE CON TU GRUPO -
SEMANALMENTE

Cuando la iglesia nacid en el libro de los Hechos, ellos se
reunian en las casas por necesidad. iLa iglesia comenzd como
un movimiento de grupos de hogar! “Se mantenian firmes en la
ensefanza de los apdstoles, en la comunioén, en el partimiento
del pan y en la oracion.” (Hechos 2:42 NVI).

Estos cuatro elementos formaban los grupos de hogar: La
Palabra de Dios, el Compafierismo, la Comunién y la Oracidn.
Aungue el contexto es diferente, continuamos con el mismo
modelo que fue fundado por la iglesia primitiva. “Ustedes saben
gue no he vacilado en predicarles todo lo que les fuera de
provecho, sino que les he enseflado publicamente y en las casas.”
(Hechos 20:20 NVI)

4 Pasos para un Grupo Exitoso

Atreves de la biblia observamos que Dios use dos cosas para
guiar a su gente: Un lider y un equipo. Sin un lider, el grupo

no tendria éxito. Sin un equipo el lider se fatigaria y daria por
vencido. Mientras ensambla su grupo, busque gente a la que
pueda delegarle responsabilidad y permita que otros se apropien
del grupo. Haciendo esto, no solo comparte la carga del grupo,
iusted también garantiza que usted tendrd por lo menos 3a 5
personas cada semana en su grupo!

La Comunidén de los Creyentes (Hechos 2:42-47 NVI)

“Se mantenian firmes en la ensefanza de los apdstoles, en la
comunion, en el partimiento del pan y en la oracion. 43 Todos
estaban asombrados por los muchos prodigios y sefiales que
realizaban los apostoles. 44 Todos los creyentes estaban juntos y
tenian todo en comun: 45 vendian sus propiedades y posesiones,
y compartian sus bienes entre si segun la necesidad de cada
uno. 46 No dejaban de reunirse en el templo ni un solo dia. De
casa en casa partian el pan y compartian la comida con alegria y
generosidad, 47 alabando a Dios y disfrutando de la estimacion
general del pueblo. Y cada dia el Sefior afiadia al grupo los que
iban siendo salvos.”
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1. BIENVENIDA (15-20 minutos)

El anfitrion da la bienvenida a la gente y se asegura que todo
huela bien, suene bien, tenga un buen sabor y se vea bien. El
grupo comienza cuando llega la segunda persona.

2. ADORACION (10-15 minutos)

iNo tome peticiones de oracién al comenzar! Use un CD o algun
canal de internet de musica cristiana para ayudar a la gente a
enfocarse en Dios.

3. RECORDATORIOS (10-15 minutos)

Pidale a cada persona que comparta que pasos de fe estdn
tomando (vea el GPS en la pagina 7). Recuerde al grupo acerca
de futuros eventos y anuncios.

4. PALABRA (45-60 minutos)

Incentive que la gente hable y se abra. Use una pregunta para
romper el hielo y luego use preguntas abiertas para discutir
juntos la biblia. iNo predique!

Consejos para Tener Grupos Saludables:

e Comienzay termina a tiempo, aun si los demas llegan tarde.

e Crea un grupo base de gente que piensen en otros, estén
comprometidos, sean honestos y confiables. Comparta la
carga y permita que otros se envuelvan: den la bienvenida,
Ilamen, saluden, ayuden, etc.

* Recuerde la visidn cada semana al grupo. Preparese para
multiplicarse invitando con regularidad a gente nueva de la
iglesia al grupo. Busque un aprendiz que pueda empezar un
nuevo grupo.



FUNDAMENTO #4: MOVILIZA TU EQUIPO A LA MADUREZ -
SEMESTRE / TEMPORADA

Es a través de los grupos que la gente crece para entender y
aplicar de la Palabra de Dios. Mientras que ellos experimentan y
forman relaciones valiosas, estan siendo fortalecidos y animados
en su fe. Proverbios 27:17 nos dice, “El hierro se afila con el hierro,
y el hombre en el trato con el hombre.” Como lider de grupo,
nosotros equipamos y fortalecemos a la gente en nuestro grupo
para realizar el trabajo que Dios les ha llamado a realizar, llevado
al cumplimiento du ministerio en la iglesia y su misién en el
mundo.

“a fin de capacitar al pueblo de Dios para la obra de servicio,
para edificar el cuerpo de Cristo. 13 De este modo, todos
llegaremos a la unidad de la fe y del conocimiento del Hijo de
Dios, a una humanidad perfecta que se conforme a la plena
estatura de Cristo.” (Efesios 4:12-13 NVI)

MOVILIZANDO TU GRUPO PARA LA MISION

Un grupo que se mueve es un grupo gque esta creciendo. Es facil
guedar atrapado en la rutina y quedarse paralizado o conforme
con su fe. Un lider de grupo ayuda a la gente a despegar
retdndola y animandola a continuar avanzando y tomar el
proximo paso de fe.

Equipando a los Santos (Efesios 4:11-16 NVI)

“El mismo constituyd a unos, apdstoles; a otros, profetas; a otros,
evangelistas; y a otros, pastores y maestros, 12 a fin de capacitar
al pueblo de Dios para la obra de servicio, para edificar el cuerpo
de Cristo. 13 De este modo, todos llegaremos a la unidad de la fe
y del conocimiento del Hijo de Dios, a una humanidad perfecta
que se conforme a la plena estatura de Cristo. 14 Asi ya no
seremos nifios, zarandeados por las olas y llevados de aqui para
alla por todo viento de ensefianza y por la astucia y los artificios
de quienes emplean artimafias engafosas. 15 Mas bien, al vivir

la verdad con amor, creceremos hasta ser en todo como aquel
que es la cabeza, es decir, Cristo. 16 Por su accion todo el cuerpo
crece y se edifica en amor, sostenido y ajustado por todos los
ligamentos, segun la actividad propia de cada miembro.”

1. PREVIENDO: “Porque el Hijo del hombre vino a buscar y a sal-
var lo que se habia perdido.” (Lucas 19:10 NVI)

2. ANIMANDO: Pablo escribio, “Que el Dios que infunde aliento
y perseverancia les conceda vivir juntos en armonia, conforme al
ejemplo de Cristo Jesus, 6 para que con un solo corazén y a una
sola voz glorifiquen al Dios y Padre de nuestro Sefor Jesucristo.”
(Romanos 15:5-6 NVI)

3. EQUIPANDO: Pablo escribe, “a fin de capacitar al pueblo de
Dios para la obra de servicio, para edificar el cuerpo de Cristo.”
(Efesios 4:12 NVI)

4. FORTALECIENDO: Pablo oraba, “y ser fortalecidos en todo
sentido con su glorioso poder. Asi perseverardn con paciencia en
toda situacion.” (Colosenses 1:11 NVI)

5. ENCARGANDO: Pablo escribid, “Lo que me has oido decir en
presencia de muchos testigos, encomiéndalo a creyentes dignos
de confianza, que a su vez estén capacitados para ensefar a
otros.” (2 Timoteo 2:2 NVI)

Preguntas para Movilizar Tu Grupo

e (COmo estas creciendo en la fe? {Cudl es el siguiente paso
gue crees que Dios te esta llevando a tomar?

e JQué es lo que Dios te esta diciendo y que puedes hacer al
respecto? {Qué puedes hacer esta semana?

*  JQué decisidon arriesgada tomarias si supieras que no puedes
fallar? ¢Cédmo podria ayudar a tomar ese paso?

e Porque somos hechura de Dios, creados en Cristo Jesus para
buenas obras, las cuales Dios dispuso de antemano a fin de
gue las pongamos en practica. (Efesios 2:10 NVI)



PASOS DE CRECIMIENTO

Navegar por la vida puede ser dificil, ipero encontrar un camino
en Nueva Vida es facill Buscamos ser una familia de amor que
participa con Dios en hacer seguidores de Cristo completamente
devotos y fructiferos. Los Pasos de Crecimiento (GPS) son una
guia para ayudarte a descubrir cudl serd tu proximo paso. Lea el
significado de cada paso, marque las cajas y compartelo con el

grupo.

""I : ..'I'
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COMIENZA

Cada viaje tiene un punto de partida. En esta etapa de su
crecimiento, declara que Jesus es el Seior de tu vida y
afirmalo por el mandato de Jesus al ser bautizado. El bautizo
simbdlicamente muestra la muerte a su antigua vida, por lo que

después puede vivir plenamente la nueva vida que es dada en
Jesus. Mi SIGUIENTE PASO es...

0 Lea el evangelio de Juan en la biblia.

O Asistia a un servicio de adoracion cada Domingo.

O Hable acerca de su entendimiento de Jesus, con un lider de
la iglesia.

0 Tome la decisidn de rendir completamente su vida a Jesus.

0 Comienza el libro de los Primeros Pasos con un mentor para
el préoximo bautismo.

CONECTATE

Fuimos hechos para estar en comunidad. La iglesia esta
perfectamente disefada para permitir la coleccidn mas diversa
de gente para aprender y crecer por medio de las victorias
igual que los errores. iEs el momento de conectarte con otras
personas que se encuentran en el mismo paso! Mi SIGUIENTE
PASO es...

Visite un grupo pequefio/estudio biblico esta semana.
Comprométete a asistir a un grupo pequeio cada semana.
Invite alguien para acompafarlo al grupo pequeno.

Ayude al lider de su grupo pequeno de alguna forma.
Asista la clase de membresia para serse miembro de Nueva
Vida.

ocoooo

14

CRECE

No existe un limite de crecimiento en Cristo. Como discipulos o
alumnos de Jesus, tenemos que estar constantemente buscando
oportunidades para crecer en nuestra relacion con El. En este
paso, desarrolla los habitos de un discipulo saludable y practicas
gue te atraerdn mas cerca a Dios. Mi SIGUIENTE PASO es...

0 Comience el libro de los Primeros pasos con un mentor.
O Asista al Retiro de Hombres o Mujeres de Nueva Vida
O Elijay termine un plan diario de la biblia.

0 Orey lea la biblia minutos cada dia.

O Asista una clase de crecimiento en Nueva Vida.
PARTICIPA

Cada uno de nosotros tenemos talentos y habilidades! Dios te
cred de manera para que puedas ser ejemplo a este mundo
como representante de Jesus. El Espiritu de Dios trabaja a través
de lo interior para ver y usar tu nueva vida con propdsito.

Mi SIGUIENTE PASO es...

0 Encuentre una oportunidad de servir en algun ministerio de
la iglesia.

Participe y muestre el cambio de Dios en su vida a su familia,
amigos, y compaferos.

Invite a la iglesia este Domingo.

Comience una conversaciéon con y comparte
su testimonio con ellos.

Establezca una meta de compartir el evangelio una vez a la
semana.

O OO0 O

DICIPULA

El discipulado no es la meta final. Estamos llamados a hacer
discipulos que hacen discipulos. En este paso, adopta un estilo
de vida que invierte en la gente de tu alrededor que estan
comenzando su camino en Jesus. Preparate a entrar en las aguas
del bautismo, pero esta vez con un nuevo discipulo que tomaras
bajo tu ala. Mi SIGUIENTE PASO es...

Comience el libro de los Primeros pasos con un mentor.
Anodtese para ayudar siendo un mentor

Contacta vy pregunta si puedes ser su mentor
para el paso de bautizo.

Asista el entrenamiento para lideres de grupos pequefos y
comienza un grupo.

Andtate para ser parte de un viaje misionero de Nueva Vida.

U 0O OO0
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COMO LEER LA BIBLIA

Establece la Hora

Establece el Lugar

Establece un Plan

Elige un companero

Encuentra alguien que te va a preguntar como te
esta yendo para que asi se animen el uno al otro y
compartan lo que Dios les esta mostrando.

QNN

Leere mi Biblia dias a la semana,
comenzando : y leer minutos al dia.

Usa el plan “E.O.A.O0.” Cuando Leas la Biblia

“E” para las Escrituras- ¢Que lei?
Escribe la fecha y el pasaje que leiste en la palabra de Dios
cada dia.

“0O” para la Observacion- ¢Que vi?
Escribe algunas notas de lo que te impactd del pasaje.

“A” para la Aplicacién- ¢Que voy hacer?
Escribe una oracion en cémo tomaras acciéon sobre lo que
leiste.

“0O” para la Oracion- Pidele ayuda a Dios.
Escribe un oracién corta pidiéndole a Dios que te ayude a
poner en practica lo que aprendiste.

Visita el sitio: Bible.com para bajar la aplicacion de la Biblia
con cientos de traducciones / lenguajes, audio, video, y
mucho mas!
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